Iefke las ‘Jongensdroom’ voordat het uitkwam. Dit is haar interview.

Vraag 1: wat een mooi onderwerp, hoe kwam je daar op?
Ik heb drie jaar geleden de documentaire “Venusz boys” gezien. Die gaat over vrouwen die zich verkleden als man en mannen die zich verkleden als vrouw. Maar ook over mensen die er zo uit zien dat je niet weet of het nou een vrouw is of een man. Dat noemen ze transgender. Het einde ging over een man die als meisje was geboren. Zijn reis van vrouw naar man liet me niet meer los.
Vraag 2: je hebt het zo mooi geschreven hoe ben je aan al die info gekomen ?

Als een verhaal bij me blijft hangen ga ik er eerst over lezen. Ik werd zo gegrepen door al deze wonderlijke verhalen (vooral op internet) dat ik al heel snel op zoek ging naar iemand die mij daar iets over kon vertellen.
Vraag 3: heb je met iemand gepraat die in zo’n situatie zit?

Ja, maar dat was dus heel moeilijk. Want kinderen die op weg zijn naar een leven met een nieuw lichaam, die schamen zich vaak. David heeft bijvoorbeeld een meisjeslichaam en nog borsten. Hij heeft het gevoel, soms al hun hele leven lang, dat hij is geboren met het verkeerde lichaam. 
Vraag 4: zo ja hoe kwam je in contact met zo iemand?
Ik vertelde het aan iedereen. Ik was op een verjaardag en vertelde het tegen een vriend. Hij was leraar. In de tweede klas zat een meisje, dat in de derde als jongen door het leven ging. Hij heeft contact gezocht met deze jongen en gevraagd of ik hem mocht interviewen.

Via de mail kwam ik in contact met een volwassen man (geboren als vrouw). Deze twee mensen hebben heel open hun verhaal verteld. Ik mocht ze alles vragen. Ook op wie ze verliefd waren en zo. De transjongen liet me zijn hesje zien waarmee hij zijn borsten kon verbergen. En ik was erbij toen hij zelf zijn hormonen in spoot. Ontzettend stoer vond ik dat.
Vraag 5: was dit een moeilijk onderwerp om een boek over te schrijven?

Nee, eigenlijk niet, hoewel ik het zonder die twee niet had kunnen schrijven. Het meisje Tess heeft me heel erg geholpen. Ik kon haar alle vragen laten stellen die ik zelf had. En Menno is iemand die het niet begrijpt en daarom wordt hij boos. Beide geïnterviewden hebben alle hoofdstukken van David mee gelezen, zodat ik ook zeker wist dat zijn verhaal echt was.
Vraag 6: in welke hoofdpersoon kun jij je het meest verplaatsen, in David, Tess of in Menno?

Ik kan me het meest verplaatsen in Tess. Ik ben ook iemand die graag zo’n speciale vriendschap behoudt. David duwt haar een paar keer van zich af en toch blijft ze geduldig op hem wachten. In sommige giechelscènes herken ik mezelf van vroeger. Het einde van het verhaal heeft Tess bedacht, en niet ik.
Vraag 7: vond je het leuk om dit boek te schrijven?

Ik vond het heel erg bijzonder. Ik kwam met hele dappere mensen in aanraking. Ik heb daar veel van geleerd. Tess, Menno en David zijn mensen van vlees en bloed geworden. Ze zouden bij mij in de straat kunnen wonen. Na het boek ben ik erg benieuwd naar hun toekomst. Hoe gaat het nu met David? Is hij nog samen met Tess? Heeft Menno de vriendschap weer opgepakt of niet?
